
。 

・梅雨時期の自然にふれて、興味・関心を持つ。 

（手洗い・うがいなど衛生面に気をつける。） 

・体を動かしてあそぶことを楽しむ。 

（友だちとのかかわりの輪を広げながら運動する。） 

気温・湿度が高くなる 

と食中毒が増えてきます。 

 手洗いを念入りにして調理をした

り、お弁当は、冷めてからフタをした

りするなどして予防しましょう。 

            
1 月   

2 火 

3 水 

4 木 

5 金 

6 土 

7 日 

8 月 

9 火 

10 水 

11 木 

12 金 

13 土 

14 日 

15 月 

16 火 

17 水 

18 木 

19 金 

20 土 

21 日 

22 月 

23 火 

24 水 

25 木 

26 金 

27 土 

28 日 

29 月 

30 火 

 

 

 

蒸し暑い梅雨の季節となります。 

晴れている日には、ちび芝・園庭の遊具や 

かけっこ、虫探しをしてあそび、雨の日に

は、室内で音楽に合わせて歌ったり踊った

りして元気に体を動かしてあそべるように

していきます。 

 すっかり園生活に慣れて活発になってき

た子どもたちです。怪我などには十分に注

意して見守っていきたいと思います。 

歯や骨を丈夫にする 

食べ物をとりましょう‼ 
成長期の子どもたちは、丈夫な歯や骨

をつくるためにも、カルシウムを含む食

べ物などを毎日の食事に取り入れること

が大切です。 

6 月は、歯磨きカレンダー 

   取り組み月間です。 

虫歯予防集会後に 

配布しますので、 

親子で意識して取り 

組みましょう。 

≪6 月 25 日歯科検診≫ 

 

親子遠足 6/6（土） 

☀ 住田町運動公園 

☂ 住田町社会体育館 

みんなで親子一緒に笑顔いっぱい

の日にしましょう。楽しみですね。 

 

  

 

 

 

 

   

ね ら い 

   ◉お知らせ◉ 

 

 

 

・毛布をお返しします。 

 秋ごろまでは、家庭で保

管をお願いします。 

 

かさの約束 

実習生が８日(月)から 

１9 日(金)勉強に来ます。 

子育て支援（未就園児対象）

です。リアスホールの和室で

10:00～11:30 行います。 

地域外の方も参加可能です。

三鉄（盛駅⇔三陸駅） 

にも乗ります。 

市より案内が届いて

いる子が対象です。 

梅雨時季は、傘をさして嬉しそ

うに登園する姿が見られます。 

・かさを振り回さない。 

・傘であそばない。 

道路では、お家の方も 

気をつけて見守って 

ください。 

 


