
 

                                                 

１０月の園だより 
 

1 水 衣替え/赤い羽根共同募金運動 完全給食 

2 木 歯科検診10:00  

3 金 運動会準備のため≪全員16時降園≫ 

4 土 運動会  

5 日   

6 月 安全集会/十五夜  

7 火 ライフキネティック  

8 水 焼き芋会 完全給食 

9 木 親子運動遊び(1-2才児)    

10 金 目の愛護デー  

11 土 希望保育 弁当持参 

12 日   

13 月 スポーツの日  

14 火   

15 水 耳鼻科検診14:00ぴ-ちゃん 完全給食 

16 木 眼科検診13:40  

17 金 さんま炭火焼きの日  

18 土   

19 日   

20 月   

21 火 内科健診14:00  

22 水  完全給食 

23 木 人形劇鑑賞  

24 金   

25 土 希望保育 弁当持参 

26 日   

27 月   

28 火 避難訓練（園外保育中）  

29 水 誕生会/ぴーちゃんひろば 完全給食 

30 木 のびのび訪問9:30  

31 金   

 

令和 7 年 盛こども園 

 澄み切った青空が広がり、やっと過ごしやすい秋の季節を迎え

ました。 

まもなく迎える運動会に向けて、体を動かしたり、友だちを応

援したりする時間が多く、子どもたちの会話も盛り上がっていま

す。小さい組の子どもたちも運動会練習の雰囲気を楽しみ、可愛

い姿で泣かないで歩いたり踊ったりしています。 

  10 月は、行事や健診で、予定が盛りだくさんです。       

食欲の秋では、お腹を満たして健康管理に努め、運動の秋では、

運動会を楽しみ、読書の秋で親子一緒の触れ合いの 

時間を作り、心身ともに成長の秋にしたいですね。 

 
 

 

 

 
ねらい 

 

・戸外で体を動かしてあそんだり、友だちと力

を合わせたりして、運動あそびを楽しむ。 

・きまりを守り、安全に注意して過ごす。 

 

 

 

日時： 10 月 4 日（土）９：００～ 

場所： 盛こども園園庭  

（悪天候時は、盛小学校体育館） 

対象： 1～5 才児 

楽しく運動する姿や、友だちと協力し合い、楽しく真剣に取り

組んだ姿勢が感じられる運動会になると思います。  

たくさんの拍手が子どもたちにとって励みになりますので、家族

皆さんで、ぜひ子どもたちの応援に来てください。 

 

 

 

 

 

生活発表会 
11/２９（土）3～5 才 

 

 

読書の秋  

子どもたちは、絵本を見たり、読んでもらった

りして、想像力を豊かにしていきます。 

園でも毎日見ていますが、おうちの方に読んで

もらうひと時も思い出が残ると言われて 

います。寝る前の時間はおすすめですよ。 

リアスホー

ル 

 

できで 

 

「金のおの銀のおの」

劇団すぎのこ 

 

エール（株） 

大澤宏至先生 

リアスホールの和室 

10:00～11:30 

 
園庭にて炭火で

焼くさんまを 1 尾

食べます。 

園内 

10:00～11:30 

 

 
園児服を着るには暑い日もありますの

で、園児服は、必要ありません。 

園児服が必要になったらお知らせしますの

で、家庭で用意をしておいてください。 
※日中は、汗ばむ時もあり朝夕の寒暖差が

大きくなりますので、薄着を心がけながら

半袖と長袖を使い分けましょう。 

 

      目の愛護デー 

ゲームやテレビの画面を長時間見 

たり、悪い姿勢で本を読んでいた

りすると、目が疲れてしまいます。 

テレビを見る時間を決める、 目に 

よい物を食べる、体を動かすなどして 

目を大切にしましょう。 

 
 

 

 

 

赤い羽根共同募金運動        

年長児が募金の協力を呼びかけます。 

10/１（水）１０：３０～１１：００ 

サンリア 正面入り口付近 

  

  


