
 

 

 

 
はみがきカレンダー 

親子で取り組み月間 

 

行事予定 

盛こども園 

令和 7 年度 

 

 蒸し暑い梅雨の季節となります。 

天気のいい日には戸外で思いっきりあそび、雨天時は室内で体

を動かせるあそびをします。そして、雨の中や雨上がりでの発見

や五感で感じられるような体験をして気分も盛りあげたいですね。 

 また、時間の大切さを知らせる時の記念日を前に時計のうたを

歌っているクラスもありますが、時間を意識して時の大切さを感じ

られたらいいですね。 

  

 

 

 

 

・ 梅雨時の健康な生活に必要な習慣

や態度を身につける。 

・ 梅雨の時期の自然に興味を持ち、

見たり触れたりしてあそぶ。 

・ 好きなあそびを見つけ、友だちと楽

しむ。 

歯と口の健康週間 6 月 4～10 日 

虫歯菌が糖類をエサにして酸を発生させて、 

歯を溶かしていくのが虫歯です。 

≪ブクブクうがいができるようになる 2 才くらいから 

は、自分で歯磨きしたあと、大人がブラシで仕上げ

ると、きれいな歯が保てます。 渡辺歯科医より≫ 

園では、食後に麦茶を飲んで口内を清潔に

しています。3～5 才児は、歯磨きに取り組 

みます。 

 

 

梅雨の時期は、傘をさして嬉しそうに登降園する姿が

見られます。怪我や事故につながらないように通園道路

では、手をつないで、安全には充分に気をつけましょう。 

かさを振り回さない 

かさで遊ばない 

運転でも、お互いに保護者の皆様も気をつけましょう。 

ライフキネティック 

保護者参観及び研修 

7 月 8 日（火）10:00～ 

（たんぽぽ組）4 才 

7 月 14 日（月）10:00～ 

   (ばら組)  5 才 

 

ねらい

☀ 夏至 ☀ 

一年で最も日が長い日です。 

迎えの時間には明るいから園庭

で遊びたくなりますよね。 

おうちの人が来たら、遊ばな

いで帰ることを約束しています。 

 

園庭やきりん組で 

親子一緒に遊びましょう 

10:00～11:30（未入園児対象） 

1 日    

2 月 ライフキネティック(4・5 才児)  

3 火 安全（虫歯予防）集会  

4 水   完全給食 

5 木    

6 金    

7 土 親子遠足（4・5 才）  

8 日    

9 月    

10 火        〇時の記念日〇  

11 水 ぴーちゃんひろば 完全給食 

12 木    

13 金    

14 土 希望保育  

15 日    

16 月    

17 火    

18 水   完全給食 

19 木    

20 金    

21 土 〇夏至〇  

22 日 希望保育  

23 月 ひまわり教室園訪問  

24 火    

25 水 誕生会/ぴーちゃんひろば 完全給食 

26 木 避難訓練（地震のとき）  

27 金 運動遊び教室(3～5 才児)  

28 土 希望保育  

29 日    

30 月    

 

親子遠足 ６月 7 日（土）

大型バスにのり、外の景色を眺めながら、高田松原

運動公園へ年中組と年長組親子が行きます。           

虫探しやダンスなど、みんな 

で一緒に楽しんできます。 

      外で食べるお弁当も楽しみ♪ 

    

 

 

食中毒予防 
・手洗い・うがい 

・ごはんやおかずは、冷まし 

てから蓋をする 

 

  

 

かさの約束 

 

 

6/1・衣替え 
・洋服に名札をつけて登降園 

・園に置いてある着替え交換 

 

お知らせ 

居残り時間の迎えについて 
１６時００分～ 0・1 才児（つぼみ組） 

         2 才児（もも組） 

          3～5 才児（さくら組） 

１７時００分～ 0～5 才児（さくら組） 
   異年齢児一緒に過ごしています 

 雨が降り、正面玄関での受け入れ

になることがあります。 

 

※普段と違う方の迎えの場合は、 

安全確認のため、ご連絡ください。 

園園内内 10:00～11:30 園内 

 10:00～11:30 リアスホール 

親子行事 

「ライフキネティック」 

7 月 8 日（金）年中児 

7 月 14 日（金）年長児 

   １０：００～１１：００ 


